
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

TAGESPROGRAMM 
 

Mittwoch, 22. Februar 2012 
 

Aschermittwoch 
 

- Auf See - 
 

  Sonnenaufgang: 07.36 Uhr                   Sonnenuntergang: 21.00 Uhr 
 

Generalprobe für das Gäste-Cabaret 
Alle Teilnehmer am Gäste-Cabaret treffen sich um 10.00 Uhr zur Generalprobe mit Lubna in der 
Atlantik Lounge.  
 

Geschlossene Gesellschaft  
Von 18.00 Uhr bis 21.00 Uhr findet an der Kopernikus Bar eine geschlossene Gesellschaft statt. 
Wir danken für Ihr Verständnis. 
 

Fitnessraum 
Wir bitten Sie, die Geräte im Fitnessraum nur in Sportkleidung (bequeme Hose, T-Shirt, 
Turnschuhe) zu nutzen und ggfs. ein Handtuch unterzulegen. Bitte desinfizieren Sie die Geräte 
nach Gebrauch mit dem bereitstehenden Reinigungsmittel. 
 

06.30 - 07.00 Early Bird  - Tee, Kaffee und Gebäck gibt es für Frühaufsteher auf dem Lido Deck. 
 

07.00 - 10.00 Frühstücks-Buffet an der frischen Luft auf dem Lido-Deck. 
 

07.30  Guten Morgen Albatros!  
  Karin lockt Sie heute auf Radiokanal 1 musikalisch aus den Federn. 
 

08.00 - 10.00 Frühstück in beiden Restaurants. Frühstücks-Spezialität: Pilz-Omelette 
 

09.15   „Unsere Tränen und kleine Liebesdienste“ 
Ökumenische Morgenandacht zum Aschermittwoch 
mit Bordpfarrer Manfred Kahl in der Karibik Lounge.  
Am Klavier: Prof. Anatoli Gololobov 

 

ab 10.00 Ausstellung vor der Atlantik Lounge: 

Schöne Bilder aus anderen Welten  
  Galeristin Christine Hahn zeigt und erklärt Abbildungen von Ikonen  

aus 5 Jahrhunderten. Frau Hahn steht Ihnen von 10.00 bis 12.30 Uhr,  
von 16.00 bis 17.00 Uhr und von 18.00 bis 19.00 Uhr zur Verfügung. 

 

10.00 - 11.00 Tee, Kaffee und Gebäck am Lido-Buffet. 
 

10.05  Erste Schritte am PC 
  Regina Gerke erklärt Ihnen in der Casablanca Bar einfache Dinge in Word:  

Wie erstelle ich ein eigenes Briefpapier oder eine Einladung und vieles mehr. 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
11.00 - 11.30 Zur Stärkung zwischendurch gibt es heisse Bouillon am Lido-Buffet. 
 
11.30   Der Wiefelsteder Passionsaltar und die Kupferstichpassion Albrecht Dürers 
 

Mit dem heutigen Aschermittwoch beginnt im Kirchenjahr die Passionszeit, die 
Erinnerung an das Leiden von Jesus Christus, die im Kreuzigungsgeschehen am 
Karfreitag ihren Abschluss findet. Es folgt die österliche Freudenzeit, die in der 
Auferstehung des Herrn am Ostermorgen gipfelt.  
Ein bäuerlicher Dorfaltar aus dem norddeutschen Ammerland nimmt sich das 
Werk Albrecht Dürers zum Vorbild. 
Ihr Bordpfarrer Manfred Kahl lädt Sie herzlich zu einem interessanten 
Lichtbildervortrag in die Atlantik Lounge ein. 

  
12.00 - 13.30 Das Lido-Lunch-Buffet  auf dem Salondeck achtern hat für Sie geöffnet.  
 
12.30  Das Mittagessen wird in beiden Restaurants serviert. Einlass bis 13.30 Uhr. 
 
14.00  Line Dance  
  Ihre Phoenix Dancers bringen Ihnen in der Pazifik Lounge einfache Schrittfolgen  

des fröhlichen Gesellschaftstanzes bei.  
 
15.30  In der Atlantik Lounge: 

Unsere Chefkonditorin Roberta zeigt Ihnen bei einer Strudelteig-Demonstration,  
   wie diese Köstlichkeit hergestellt wird.   
 

16.00 - 16.45 Tee- und Kaffeestunde am Lido-Buffet (wetterbedingt) und im Restaurant Möwe.  
Probieren Sie heute die Köstlichkeiten vom Strudelbuffet im Restaurant Möwe.  

 
17.00  In der Atlantik-Lounge:          ������������ Bingo ������������  

                    mit Lubna & Serdal. 
 
18.00 - 19.00 Aperitifstunde  in der Karibik Lounge und in Harry’s Bar.  

Empfehlung unseres Barteams in Harry’s Bar:  
1 Flasche Bier ausgewählter Sorten und ein Doppelkorn kosten jetzt nur 3,70 Euro. 

 
19.00 Abendessen in beiden Restaurants. Einlass bis 20.00 Uhr.  

  
 19.00 - 20.30 Die Pizzeria hat für Sie geöffnet, ebenso wird ein Rustikaler Snack  

auf dem Pooldeck angeboten. 

 
Ihr Abendprogramm: 
 

20.45 Atlantik Lounge: Die Atlantis-Band unterhält Sie mit flotter Tanzmusik. 
21.00 Karibik Piano Lounge:  Prof. Anatoli Gololobov verwöhnt Sie musikalisch. 
21.00 Casablanca Bar: Shirley & Rainer lassen das Parkett beben. 
21.00 Harry’s Bar:  Angelo sorgt für Stimmung und gute Musik.  

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
21.15  In der Atlantik Lounge:  
 

Erwachsen aus Abrahams Schoß 
 

Judentum, Christentum, Islam 
 

Eine vergleichende Darstellung  
präsentiert Ihnen Ihr Lektor Georg Hahn 
in einem interessanten Lichtbildervortrag. 

 

 
22.00 - 23.00 Happy Hour  in der Karibik-Lounge!  

Ausgewählte Getränke erhalten Sie zu Spezialpreisen. 
 
 22.30 Das Kreuz des Südens 

 Ihr Lektor Georg Hahn zeigt Ihnen bei klarem Wetter dieses bekannte 
Sternbild der südlichen Hemisphäre.Treffpunkt ist an der Kopernikus Bar. 

 
 23.00 - 24.00 Der Late Night Snack in Harry´s Bar ist verlockend!  
  Gönnen Sie sich als Betthupferl noch ein Stückchen Vanille-Käsekuchen. 
 
 ab 24.00 In der Casablanca Bar freut sich DJ Wanda auf die Nachtschwärmer. 
 

 

________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

 

Cocktail des Tages:  Rising Sun - Preis: € 3,10  
alkoholisch (Cointreau, Sake, Grapefruitsaft, Grenadine) 

 

 Cocktail des Tages:  Yellowjacket - Preis: € 2,10  
   alkoholfrei (Zitronensaft, Orangensaft, Ananassaft) 
 
 

Sport- und Animationsprogramm: 
08.30 Frühgymastik   Fit in den Tag mit Karin in der Pazifik Lounge!  

Bitte bringen Sie ein Handtuch mit.  
09.30 Walk a mile   „Auf die Plätze, fertig, los!“ Karin startet mit Ihnen vor Harry’s Bar. 
10.00 Quiz    Testen Sie Ihr Allgemeinwissen bei Serdal in Harry´s Bar. 
10.00 General Probe   Alle Teilnehmer am Gäste-Cabaret treffen sich mit Lubna in der  
    Atlantik Lounge. 
10.30 Shuffleboard-Turnier  Karin freut sich auf dem Dorfplatz auf viele Teilnehmer. 
11.00 Jakkolo    Ein gutes Auge ist gefragt bei Serdal an der Kopernikus Bar. 
11.30 Tischtennis-Treff  Die Freunde dieses Spiels treffen sich zum Match im Fitnessraum. 
12.00 Aperitifspiel   Gewinnen Sie einen Cocktail bei Serdal an der Kopernikus Bar.  

 

15.30 Bauch, Beine, Po  Der schnellste Weg zur Traumfigur!  
Bitte bringen Sie zum Training mit Karin in der Pazifik Lounge ein 
Handtuch mit. 

16.00 Schach   Die Schachfreunde treffen sich bei Lubna in der Casablanca Bar. 
16.00 Dart   Serdal erwartet Sie an der Kopernikus Bar. 
17.00 Bingo   Lubna und Serdal drücken Ihnen in der Atlantik Lounge die Daumen. 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

  
Internetcafé:  
Ein Mitarbeiter der Rezeption beantwortet Ihnen im Internetcafé von 18.30 bis 19.00 Uhr Ihre Fragen über 
das Internet und den E-Mail-Versand. 
 
Bordboutique:  
Das versteckte Schmuckstück! 
Heute haben wir ein Schmuckstück in einer unserer Juwelier-Vitrinen / einem unserer Schaufenster falsch 
dekoriert. Finden Sie dieses, erhalten Sie 20% auf einen Artikel aus unserem Juweliergeschäft.  
Ausgeschlossen ist Viva Schmuck. 
 
Beauty-Salon:  
Nur heute erhalten Sie ein Ganzkörperpeeling aus Meereskristallen zum Preis von 25,- Euro. Kombinierbar 
mit einer entspannenden Massage! 

 
Heutige Position der Phoenix Flotte:  MS Amadea: Auf See Richtung Ambon / Indonesien 
      MS Artania: Kreuzt im Golf von Mexiko 

 
 

 

Ihr MS Albatros Team wünscht Ihnen einen angenehmen Tag auf See! 
 

ÖFFNUNGSZEITEN: von - bis von - bis von - bis Telefon 

Phoenix Schalter, Deck 5  09.30 - 12.30 Uhr 16.30 - 19.00 Uhr  5554 / 5560 
Phoenix Kreuzfahrtberatung, Deck 6 09.30 - 12.00 Uhr 16.30 - 19.00 Uhr  6654 
Bibliothek, Deck 7 12.00 - 12.30 Uhr 18.30 - 19.00 Uhr   
Rezeption, Deck 5 00.00 - 24.00 Uhr   75 
Schiffsboutiquen, Deck 5 09.00 - 12.30 Uhr 14.30 - 19.00 Uhr 20.00 - 22.00 Uhr 5559 
Fotoshop, Deck 5 09.30 - 11.30 Uhr 17.00 - 19.00 Uhr  5552 
Videoshop, Deck 5 10.00 - 11.00 Uhr    
Beauty- / Friseursalon, Massage, Deck 8 09.00 - 12.30 Uhr 14.00 - 19.00 Uhr  8853 
Solarium, Deck 8 09.00 - 12.30 Uhr 14.00 - 19.00 Uhr   
Sauna / Dampfbad, Deck 8 07.00 - 10.00 Uhr Herren-Sauna  
Sauna / Dampfbad, Deck 8 10.00 - 13.00 Uhr Damen-Sauna  
Sauna / Dampfbad, Deck 8 13.00 - 19.00 Uhr Gemischte Sauna  
Fitness-Center, Deck 8 00.00 - 24.00 Uhr    
Pizzeria, Buffet, Salate, Deck 6  12.30 - 14.00 Uhr 19.00 - 20.30 Uhr  
Schiffsarzt / Hospital, Deck 3 08.30 - 10.00 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr  333 
Notfall 00.00 - 24.00 Uhr   75 
Harry’s Bar, Deck 7 ab 08.30 Uhr    
Lido-Bar, Deck 6 (wetterbedingt) ab 08.30 Uhr    
Casablanca-Bar, Deck 7   ab 20.30 Uhr  
Kopernikus-Bar, Deck 9 (wetterbedingt) 10.00 - 18.00 Uhr ab 21.00 Uhr   
Karibik-Lounge, Deck 9 ab 10.00 Uhr    


